Vyroc¢na sprava naddcie
Rozum a Cit za rok 2009

Kazdeé diefa patri do rodiny....




Motto:

+Rozum nds privedie k Uspechu, cit k Cloveku.*

Pozerdm na fotky rodin a deti, ktoré sme tento rok podporili. Je ich
vela a preto spomeniem len niektoré. Martinka, Milanko, Janka, Zuzka, Tibor,
Maros, Rendtka, Nikolka, Adam, Maridn, Ingrid, Lucka.....stovky mien, ktoré by
sa stratili v anonymite detskych domovov.

Nasli sa ale ludia, ktori si ich vzali do svojich rodin. A tato rodina sa
stala ich vlastnou. Mnoho nasich pestunskych rodin po celom Slovensku
otvorilo svoju ndru¢ a pomohlo opustenym defom naqjst |asku, pochopenie,
pomoc, ngjst si svoju rodinu. Ich materidlne moznosti na zabezpecenie rodiny
sU Casto obmedzené. Preto sU zavisli na pochopeni a podpore vietkych ludi
dobrej vble, sponzorov, darcov, a dobrodincov, ktorym osud deti nie je
lahostajni. Viem, kazdy md svoje malé bolesti alebo trapenia. Pomoc vsak
moze mat fisic tvari.

Zmyslom naddcie Rozum a Cit je oslovif vietkych tych, ktori v sebe
nasli pochopenie a chcu pomaoct opustenym defom. Aj v tomto Case tazkého
obdobia ste tu boli Vy nasi darcovia. Nezabudli ste na tych, ktori Vasu pomoc
potrebuju najviac a to su deti v pestunskych rodinach.

Zo srdca Vam dakujem za kazdy podporu.

Nadezda Janusovd
Sprdvca Naddcie Rozum a Cit



Myslim si, ze detstvo je najddlezitejSia Cast
ndsho Zivota. Detstvo nds formuje a predznamendva
smer, akym sa nds vyvoj bude uberat v budUcnosti.

Na to, aby sme sa stali zdravymi, schopnymi,
sebavedomymi a najma sfastnymi dospelymi ludmi,
pofrebujeme v detstve vela Iasky, porozumenia a
pPOzornosti.

Ak vyrastdme v Sfastnej harmonickej rodine,

tieto veci su pre nds samozrejmostou. SU viak medzi
nami ludia, ktorym osud tUto "samozrejmost"
nedoprial. Opustené deti.
V detfskych domovoch ich sestriCcky zahfiaju
pozornosfou a ldskou a vsemozne sa snazia
vynahradif im Ujmu, ze vyrastaju bez ofca a bez
mamy.

Ani najlaskavejSia starostlivost v . umelom, sklenikovom prostredi detského
domova vsak nenahradi prirodzené prostredie rodiny, kde kazdy jej clen ma
nielen prava, ale aj povinnosti. Zivot v rodine vedie k samostatnosti, suverenite,
ale gj k altruizmu a solidarite so slabsimi.

Nastastie, je u nds Coraz viac ludi, muzov a Zen, ktori sa rozhodli Zivot
opustenych deti zmenif. SU to dvojice, ktorym priroda odoprela Sancu mat
vlastné diefa. Ale aj slobodné zeny, ktoré po diefati t0zili a nemali moznosf ho
maf. Dokonca sU u nds i rodiCia, ktori maju v srdci tolko ldsky, Ze k
svojmu viastnému potomstvu vzali za svoje dalsie, "cudzie" deti.

Vietkym tymto ludom chcem vyjadrif svoju Ucta a obdiv. A samozrejme,
ponukam pomoc prostrednictvom nasej naddcie Rozum a cit, ktord sa venuje
podpore pestunskych a profesiondlnych rodin.

V dnesnych ¢asoch sa usilovne hladajl recepty na to, aby bolo na svete
menej zloby,agresivity kriminality.

Som presvedcend, ze svet bude omnoho lepsi, ked bude viac stastnych
deti.

Zuzana Kréonerovad
Patronka Naddcie Rozum a Cit



Poslanie nadacie Rozum a Cit

Kazdé diefa mad prezitf svoje defstvo v bezpedi, obklopené Idskou
a porozumenim. K fomu potrebuje predovietkym rodinu — mamu a otca. Nie
vietky deti maju takéto sfastie. SU tu viak ndhradné rodiny, ktoré nechcenym
defom dokdazu otvorit svoju naruc a prijimaju ich za viastné.
Kazdy mesiac, ked deti vyrastaju bez domova, je navidy premdrnenym
casom, ktory ich vzdaluje od normdlneho Zivota, na ktory maju pravo. Deti
v ndhradnych rodindch zostavaju clenmi rodiny aj v dospelosti. Uz zrodin
neodchdadzajy, pretoze puto, ktoré vznikne, je naozaj puto rodinné.

Hlavnym poslanim Naddcie Rozum a Cit je preto pomdhat opustenym
detom a umoznif im prezit normdine detstvo uprostred rodiny. Vychddzame
pritom z presvedcenia, ze detsky domov nie je a ani nemdze byt pre ziadne
diefa ozajstnym domovom.

Orgdny naddcie

Spravna rada naddcie
Mgr. Juraj Mdlik

Mgr. Jaroslava Mdlikova
Janus Peter

Revizor naddcie
Zidekovd Zoja

Spravca naddacie
Nadezda Janusovd

POHN KA
24, %0. 136



Prehlad ¢innosti nadacie
........... pomdhame tam, kde nasu pomoc potrebujo.

1. Pomoc pestinskym a profesiondlnym rodindm
a zdravotne postihnutym.

Naddcia pomdaha ndhradnym rodindm, ktoré si berd do
ndhradnej rodinnej vychovy deti z detskych domovov alebo
Ustavov socidlnej starostlivosti. Vac&sina akfivit preto smeruje na
zbieranie financénych prostriedkov, ktoré ddvame ndhradnym
rodindm ako finan¢nu podporu. Vietky poziadavky o finanénu
vypomoc preverujeme priamo v konkrétnej rodine. Je pre nds
ddélezité, aby sme realizovali konkrétnu pomoc konkrétnym
ludom. Preto podporujeme aj zdravotne postinnutych obcanov,
ktori nemaju dostatok financnych prostriedkov na skvalithenie
svojho osobného zivota.

Suma: 29.044,38 eur

2. Realizdcia aktivit pre deti z ndhradnych rodin a podpora
volnocasovych aktivit.

Naddcia pri prilezitosti detskych sviatkov prispieva na
aktivity pre deti z ndhradnych rodin. Pri prilezitosti Mikuldsa sa
uskutoCnilo posedenie srodinami a defmi, ktoré si pripravili
bohaty program pre Mikuldsa, za co boli odmenené
sladkostami.

Vletnych mesiacoch sme podporili futbalovy turnagj
obcianskeho zdruzenia Semercatd, ktorého sa zUCastnili deti
z ndhradnych rodin i deti z detskych domovov. Pocas zdpasov
mladsie deti kreslili, malovali, sufazili za ¢o boli odmenené. Po
Sportovych vykonoch si vietci pochutnali na vybornom guldsi.

Naddcia tiez organizovala pocas dvoch vikendov Tvorivé
dielne pre 3 ndhradné rodiny ako formu socidlnej prdce
s nadhradnymi rodinami. Deti formou arteterapie s pomocou
arteterapeuta hladali cesty ako identifikovaf problémy spojené
s adaptdciou aZivotom v ndhradnej rodine a spdsob ako ich
rieSif. Vyuzili niekolko zaujimavych arteterapeutickych technik.
Program pre rodiCov bol zamerany na socidlino-psychologicky
vycvik a volny icielenU diskusiu. Vo volnom case mali deti so
svojimi ndhradnymi  rodiCmi  moznost navstivit  zoologicku
zAhradu v Bojniciach.



V mesiaci august sme sa zucastnili akcie Parnik v Prahe,
ktord organizovala sesterskd naddcia - Nadace Rozum a Cit.
Jednd sa o kazdoroCné stretnutie ndhradnych rodin na rieke
Vitava, s prijemnymi ludmi amnoho detmi. Podujatia sa
zuCastnila aj patrénka Ceskej naddcie, Nada Konvalinkova.

Suma: 966,00 eur




3. Poradenské sluzby
Odborné psychologické a socidlne poradenstvo.

Cielom odborného poradenstva je zmiernit fazkosti a vylepsit vzdjomné
vzfahy v ndhradnej rodine a poskytnut ndhradnym rodindm priebeznu
podporu umoznenim konzultdcii v krizovych i beznych situdcidch. Nasim cielom
je sprevadzat ndhradné rodiny a poskytovat im priebeznu i dlhodobu podporu.
Tento  projekt  zabezpecujeme  socidlnym  pracovnikom  naddcie
a v Specifickych pripadoch psycholégom, ktori sU k dispozicii rodindm na
telefbne a na osobnej konzultdcii v priestoroch naddcie alebo priamo v
rodine. Osobné konzultdcie vyuzivajl najmd ndhradné rodiny zo Zzilinského
kraja, avsak od otvorenia pobocCky v Novych Zdmkoch qj rodiny
z bratislavského a nitrianskeho  kraja  a okolia. V uplynulom roku 2009
odpovedali nasi pracovnici na 103 e-mailov, poskytli 315 telefonickych
konzultacii a 82 osobnych konzultdcii na akcidch usporiadanych naddciou.

4, Osveta a propagdcia

Naddacia Rozum a Cit sa pocas svojej frindstrocnej existencie
venuje Sireniu myslienky ndhradnej starostlivosti. Raz rocne vyddva
informacny spravodaj, zuCastnuje sa konferencii a semindrov, uverejnuje
Clanky na webovych strankach bdbdtko, mama aja, ako iv novindch
a Casopisoch akymi sUu Trend, Zisk, My Nitrianske noviny a vinych
médiach.



Finanény suhrn za rok 2009

Zakladné imanie 6.638,78 Eur

Prijmy naddcie

Prijmy od prdvnickych oséb 0,00 eur
Prijmy od fyzickych oséb 3.790,04 eur
Prijmy od inych organizdcii 31.452,29 eur
Prispevky z grantov (ESF) 0,00 eur
Uroky a ostatné prijmy 79.05 eur
Spolu 35.321,38 eur
Vydavky naddcie

Dary - finanénd podpora 29.044,38 eur
Akcie pre ndhradné rodiny 966,00 eur
Propagdcia verejnoprospesného Ucelu 3.364,89 eur
Prevddzka naddcie 2.928,78 eur
Mzdové ndklady 8.296,15 eur
Vykon spravcu, audit, ekonomické sluzby 8.158,44 eur
Nd&jomné 1.990,78 eur
Cestovné ndklady 211,21 eur
Spolu 55.667,25 eur

Sprdvna rada pre rok 2009 urCila vysku vydavkov
nevyhnutnych na zabezpecenie Cinnosti naddcie v miere max.
25 % z celkovych vydavkov naddcie.

Na zabezpelenie spravy naddcie ajej sluzieb
v skutoCnosti pouzila naddcia financné prostriedky v pomere
25% z celkovych vydavkov naddcie.

Na marketingové ndklady pouzila naddcia 6%
z prevdadzkovych ndkladov naddcie, na spravu naddcie pourzila
94 % z celkovych prevadzkovych ndkladov naddcie.

Vykon funkcie sprdvcu bol readlizovany na zdklade
manddtnej zmluvy.

Imeny v nadacnej listine a v zloZzeni orgdnov pocas roka 2009 :
e PoCas roku 2009 podia § 11 zdkona ¢&. 34/2002 Z.z.
o naddciadch a ozmene Obcianskeho zdkonnika doslo
k vykonaniu zdpisu premeny nadacného imania zo
slovenskych korun na menu EURO.



Prehlad o fyzickych osobdch, ktorym nadacia poskytla finanény

dar v roku 2009
MENO | MESTO SUMA UCEL DARU
Andrd&siovd Trebisov 995,82 eur | Umelecké krizky
Bartosovda Banskd Bystrica 1.327,76 eur | Umelecky krizok-cimbal, hud.vych.
Bak3iovd Zdara 150,00 eur | Postel
Bajdkovd Kolta 100,00 eur | Chladni¢ka
Belanyiovd Dvory nad Zitavou 150,00 eur | Automatickd précka
Blichdrova PreSov 165,96 eur | Elektricky spordk
BreZznd Spissk& Novd Ves 166,00 eur | LieCenie
BridisSovd Komjatice 200,00 eur | Na uhlie
Blsdkovd DIhd nad Oravou 300,00 eur | Rekonstrukcia
Brndiarovd Poltar 150,00 eur | Automatickd précka
Cdboczkd Trebisov 150,00 eur | Oble&enie, maturitny vecierok
Cirokovd Komijatice 200,00 eur | Automatickd préacka
Csicsova Komijatice 130,00 eur | Skolské potreby, oblecenie
DobiaSovd Dolny Kubin 120,00 eur | Skolské potreby. oble&enie
Fanbanové Slanec 165,00 eur | Dvojpostel
Fedorovd Pohronskd Polhora 995,82 eur | Umelecké kruzky
Furdekovd RuZomberok 497.91 eur | Sportovy krizok, koréule
Flajsovd Dolny Kubin 200,00 eur | Postele
Galandovd Zilina-Budatin 150,00 eur | Bicykel
Gapcovd Bratislava 150,00 eur | Rozfahovaci gauc
Gasperanovd Brezno 200,00 eur | Sport.gymndzium-3kolné
Gubricovd Kolta 150,00 eur | Stolicky
Haldnovd Sdrovce 200,00 eur | Automatickd pracka
HireSovd Sucany 150,00 eur | Hudobnd vychova-syntetizétor
Horndkovd Hnojné 200,00 eur | Spordk
Hritzovd Gelnica 250,00 eur | Rekonstrukcia
Chomistekovd Lu¢enec 100,00 eur | Socidina vypomoc-kor&ule
Kebluskovd BytCa 100,00 eur | Soc.vypomoc-okuliare
Kecerovd Kolta 300,00 eur | Rekonstrukcia
Kovdacovd Trencin 829.85 eur | Umelecké krdzky
Koudelovd Hlohovec 332,00 eur | Bytové zariadenie
Kraicovd Bratfislava 331,94 eur | Umeleckd skola
Krchridkovd Bratfislava 150,00 eur | Elektricky spordk
KrajcovCovd Komijatice 200,00 eur | Automatickd préacka
Kulkovd Zilina 331,94 eur | Umelecké krizky
Kunovd Martin 332,00 eur | Zariadenie izby
Lakatosovd Mojmirovce 50,00 eur | Soc.vypomoc-obleenie,stravné
Lazovd Bratislava 100,00 eur | Prijatie dietfata do PS
Levaiovd Nové Zdmky 200,00 eur | Automatickd pracka
Liptdkovd Vikovd 995,82 eur | Umelecké krizky
Litavskd Semerovo 332,00 eur | Rekonstrukcia
Meritum Zilina 2.800,00 eur | Ukon&enie Ustavnej str.-zaclenenie
Mikulové Zlaté Moravce 200,00 eur | Vymena okien
Mikulova Mudrornovo 150,00 eur | Prijatie deti do PS
Mikulcovd Semerovo 200,00 eur | Chladnicka
Mochnackd Velky Saris 663,88 eur | Rekonstrukcia detskej izby
MorhdcCovda Banskd Bystrica 150,00 eur | Zimné obleCenie
Novdkovd Hornd Sec 100,00 eur | Soc,vypomoc-plavecky kurz
Oriulova Velké Uherce 120,00 eur | Skola v prirode
Olejcikovd Kolta 200,00 eur | Rekonstrukcia




Oravcovd Banskd Bystrica 150,00 eur | Zimné obleCenie

Ondriskova Zilina 335,00 eur | ZTP-fyzioterapia, baby pldvanie
Oldhovd Selice okr.Komdrno 160,00 eur | Postele

Ondrdckovd Martin 150,00 eur | Prijatie diefata do PS
Paljeskovd Belusa 166,00 eur | LieCenie

Palugovd Hdjske 300,00 eur | Vymena okien

Palovicovd VrUtky 250,00 eur | Rekonstrukcia podlahy, skrine
Piackovd Podbranc 500,00 eur | Rekonstrukcia elektriky
Prchalovd Prievidza 331,94 eur | Sachovy turnaj

Konikové Bzince pod Javorinou 260,00 eur | Rekonstrukcia izieb
Rostdsovd Bratislava 1.327.73 eur | Tanecnd $kola a oblecenie
Rybdrovd Rajec 220,00 eur | Roztahovaci gaué

Jenisovd Zlaté Moravce 165,00 eur | Satnikovd skrifia
Slobodnikovd Novy Ruskov 200,00 eur | Palivo na kirenie

Szollosyovd Kolta 200,00 eur | Umyvacka

Sedindrova TrenCianske Teplice 200,00 eur | Poschodovd postel

Semlovd Vritky 331,94 eur | Umeleckd skola

Sibikova Povazskd Bystrica 331,94 eur | Umeleckd skola

Subertova Krdsno nad Kysucou 200,00 eur | Terapeutické lieCenie
Tancdkova Stard Lubovia 332,00 eur | Zariadenie domdcnosti-spordk
VitaloSovd Malinovo 200,00 eur | Psychologické sedenie
Volosinovd Stretava okr.Michalovce 332,00 eur | Prispevok na pocitac
Vostendkovd Rudina okr.Zilina 4.651,13 eur | 7TP-kUpa auta — doplatok
Zichovd ObiSovce okr.PreSov 150,00 eur | Bicykel

Zajacovd TrebiSov 166,00 eur | Prijatie diafata do PS
Zidekovd Rajec 500,00 eur | Rekonstrukcia elektriky

SUMA DARY 29.044,38 eur

Naddcia poskytla prendjom automobilov fyzickym osobdm na
zaklade Rdmcovej zmluvy o ndjme motorovych vozidiel

a poskytovani technickych a asistenénych sluzieb medzi Nadaciou
Rozum a Cit a LMC s.r.o zo dna 22.07.2009

MENO ‘ MESTO Prendjom

Kovdcovd Trencin Osobny automobil Skoda Fdbia 1,4 TDI BA 068 SM
Sadovskd Nové Zdmky Osobny automobil Skoda Fébia 1,4 TDI BA 229 SF
Ivancikovd Neded Osobny automobil Skoda Fdbia 1,4 TDI BA 061 SM




Podakovanie darcom
Prehlad o darcoch, ktorych hodnota daru presiahla sumu 10 000 Sk.

Poradca podnikatela spol. s r.o.
SEPI spol.s.r. 0.

LMC s.r. 0.

DHL Expres Slovakia spol.s.r. o.
Centrum pre filantropiu, n.o.
AXon pro sr.o.

Arton s.r.o.

Pentimex

Mesto Nové Zamky

Culenovd Katarina
Bencurikova Anna
Matuscinovd Martina
JUDr.Poldk

Dakujeme vietkym darcom, ktori sa rozhodli v roku 2009 prispiet
na cinnost naddcie. Pomdahaju ndm nielen podnikatelia, ale najmda
stovky sukromnych osbéb, ktorym nie je lahostajny osud opustenych deti.

Naddcia Rozum a Cit - sidlo pobocka

M. Rdzusa 23 M. R. Stefdnika 4
01001 Zilina 940 01 Nové ZAdmky
Mobil: 0905 325 621 Mobil: 0911 389 138

e-mail: nadacia@rozumacit.sk
WWWw.rozumacit.sk
C. UCtu: 2666150020/1100
ICO: 36135658



mailto:nadacia@rozumacit.sk
http://www.rozumacit.sk/

